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Le quartier de la 

LA FONTAINE SAINT PRIM 
 Pouldergat (Finistère) 

Au bas du bourg de Pouldergat, rue Ar Ster, une discrète fontaine paraît oubliée du temps. Elle abrite 

un personnage connu localement sous le nom de Sant Prim (Saint Prim). 

Depuis la disparition des lavandières, progressivement dans les années 70/80, le saint homme doit 

ressentir un grand vide dans sa cellule. Le clapotis de l’eau, les coups de battoirs, le feu qui crépitait sous les 

lessiveuses… tout cela s’est éteint. Mais ce qui lui manque le plus, ce sont sûrement les voix. Ces nouvelles 

qu’on s’échangeait, ces confidences glissées entre deux gestes, et surtout ces éclats de rire imprévus, qui 

faisaient vibrer les murs et réchaufaient les âmes. Le silence a pris leur place, et Prim trouve le temps bien 

long … 

 

 

L’endroit s’est 

beaucoup transformé 

ces derniers siècles. 

Quelques documents 

nous permettent d’en 

retracer l’évolution. 

 

 

Fig. 2 -
Le lavoir

communal
et les

lavandières
de Pouldergat
Carte postale

de 1960

Fig. 1 - La fontaine St-Prim
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Les documents antérieurs à 1850 ne font pas référence à un lavoir à cet endroit, mais à une fontaine, 

connue sous le nom de « fontaine du bourg de Pouldregat ». 

 

a) Vente d’une parcelle par Pierre Le Labouce, du bourg, au recteur de Pouldergat, le 7 mai 1645 

« … un courtil donnant devers orient sur terre au sieur de Kerguelen, devers midy sur le 

(grand) chemin quy conduit dudit Pouldregat au village de Lanogat et vis-à-vis à la fontaine 

de Pouldregat, … ». 

 

b) Aveu au roi et à la châtellenie de Kerguélénen pour Rubardiry et Kergonnec-bihan, le 15 avril 1674 

« Item deux autres courtils s’entrejoignant nommé liorzou neuffve, terre à chanvre, cernée de 

murailles et de fossés, contenant de fond en longueur quatre cordes et en largeur trois cordes 

et seize pieds donnant du bout devers l’orient sur l’issue de la fontaine dudit bourg, devers 

midi et occident sur le chemin dudit bourg à Lannogat et du nord sur autre chemin dudit bourg 

à la fontaine … ». 

 

Les deux parcelles, nommées « Liorzou neuffve » en 1674, sont réparties en trois en 1829, repérées sous 

les numéros F777, 778 et 779 du cadastre napoléonien (Fig. 5). Au 17ème siècle, la route de Lannogat (du Juch 

aujourd’hui) se situait au sud de ces parcelles et rejoignait l’actuelle Rue ar Briec au niveau de l’ancienne 

école communale (en haut à gauche sur la photo Fig. 2). Cela est confirmé par un autre document de 1666 (1). 

 

c) Prisage des terres de Kerguélénen et Trémébrit, le décembre 1680 

« Les arbres composant la rabine conduisant depuis la barrière (du manoir de Kerguélénen) 

au bourg de Pouldregat avec ceux qui sont dans le placître dudit bourg et dans le vallon 

conduisant à la fontaine dudit bourg et ceux qui sont dans la lande au droit de ladite barrière, 

arrentés comme bois émondable, quarante sols. » 

 

1 - Aveu pour Kergonnec-bras d’Antoine Caurant à Guénolé de Quélen, seigneur de Kerguélénen, le 11/12/ 1666 [AD29-4E73-3] 

Fig. 3 - Source : AD29-4E73/3 (Coll. JRP)

Fig. 4 – Source : AD29-1E390 
(Coll. MLB)  

Fig. 3 - Source : AD29-
B2703-fo252 (Coll. 
AK/CGF)] 
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d) Le cadastre napoléonien de 1829 

 

Le cadastre de 1829 fait voir deux édifices distincts à 

l’emplacement du lavoir actuel (Fig. 5). Celui du sud, représenté par 

un petit cercle, était certainement la source sur laquelle était placée la 

fontaine. Elle devait déjà contenir, sinon la statuette en bois actuelle, 

du moins la niche qui est aujourd’hui encastrée dans le mur voisin. 

La pierre en tête du fronton ou faîtage (Fig. 6), posée actuellement - 

un peu au hasard - sur la niche, donne une indication de la hauteur 

possible de la fontaine à son origine (environ 1,50 m). L’eau se 

déversait ensuite dans un bassin rectangulaire, probablement un 

lavoir, puis s’écoulait vers un fossé et sur les champs voisins. 

Du fait de sa position dans un espace de circulation, on peut 

supposer que l’ensemble était entouré de murets de protection. 

 

 
 

  

Fig. 5 - Le bourg de Pouldergat en 1829 

Fig. 6 – Élément de faîtage 

Fig. 7 – Photo-Montage 
 (pour l’imagination) : 

Essai de reconstitution de la fontaine 

Saint Prim de Pouldergat telle qu’elle 

pouvait être avant son 

démantèlement. 

L’architecture générale de l’ensemble

s’appuie sur les quelques éléments

encore présents sur le site. Pour le

reste, il tire son inspiration de la 

fontaine Saint Mériadec de Stival 

(Pontivy – 56).  
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En 1939, l’administration entreprend la révision de l’ancien cadastre de 1829. Il fait marquer en rouge, 

sur des copies des plans originaux, les évolutions cadastrales intervenues entre ces deux dates. Ces documents 

sont aujourd’hui conservés aux archives départementales. 

 

Au cours de cette période de plus d’un siècle, le quartier de la fontaine du bourg s’est profondément 

transformé (Fig. 8). Alors qu’il n’était pas encore bâti en 1829, les années suivantes ont vu la construction de 

plusieurs maisons et bâtiments, dont la mairie-école en 1848. L’ancienne fontaine et son bassin ont été démolis 

et remplacés par deux lavoirs. La route du Juch, qui contournait auparavant cet ensemble par le sud, a été 

rectifiée pour s’aligner avec le chemin du bourg, l’actuelle Rue Ar Ster. 

Le 6 juin 1861, M. et Mme Grivart, propriétaires de Rubardiry, ont vendu à la commune de Pouldergat 

les terres indispensables à la rectification de la route du Juch. On peut présumer que les travaux d'aménagement 

de l'espace-lavoir ont été effectués au cours des années suivantes. 

 

Dans les années 1990, le bassin ouest du lavoir a été comblé. 

 

Sources documentaires : Archives Départementales du Finistère (Coll. AK, MLB, JRP) 

 

Jean-René PERROT (2025) 

 

Qui était Saint Prim ? : Prochain article sur DOUAROU.com. 

Fig. 8 
 Cadastre de 

1939 -
Pouldergat


